Instruktioner foér genomférandet av tdflingsgrenen
25 m fritt med foérbundna égon.

Den taflande forbereder sig genom att efter det
han nedsédnkt sin lekamen i bassdngen, darstides
intrada i totalt mérker genom att pdtaga sig
ett par helt svarta simglaségon. Salunda utrus-
tad gdller det nu att med eget valt simsatt,
utan hjalp av nagon kontakt med bassidngens vag-
gar forflytta sig fran bassdngens hitre kortsi-
da till den bortre, diarvidlag h&llandes en sa
rak kurs som mdjligt och under farden endast
ledsagad av sin inre syn samt méjligen av mor-
gonbadarbrédernas glada tillrop fran bassing-
kanten.



